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Liebe Buchhandlerinnen und Buchhandler,
voller Freude prasentieren wir Ihnen unser Herbstprogramm 2023.

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegt auf Titeln, die sich mit den
Themen des finanziellen Erfolgs und der Personlichkeitsentwicklung
beschaftigen.

Bei der Auswahl der Titel legen wir besonderen Wert auf eine hohe
gesellschaftliche Relevanz der behandelten Themen. So tangiert
unser Autor Claus Jurgen Reinhardt mit seinen Blchern das Problem
der Altersarmut, die Millionen Menschen in Deutschland droht.

Sein Buch Aktien statt Rente! greift dabei den aktuellen Diskurs um die
EinfUhrung einer Aktienrente auf und bricht dieses Konzept praxisrele-
vant auf die Einzelne und den Einzelnen herunter.

Bei all unseren Titeln achten wir auf ein hochstmaogliches MaB an
Qualitat — angefangen beim literarischen Gehalt Uber die grafische
Gestaltung bis hin zum gedruckten Buch.

Wir laden Sie herzlich ein, auf den folgenden Seiten unsere Autorinnen
und Autoren, unsere Titel und uns besser kennenzulernen.

Ihr besonderes Augenmerk mochten wir auch auf die von uns ins
Leben gerufene Initiative Lesen hilft! lenken, die wir Ihnen auf der
nachsten Seite kurz vorstellen mdéchten.

Herzlichst

Ihr Team vom Zentrum Verlag



INITIATIVE LESEN HILFT!

LESEN HILFT!

Nicht lesen und schreiben zu kdnnen, ist fir Menschen ein Gefangnis,
ohne dass sie im Gefangnis sitzen. Nicht lesen und schreiben zu
konnen, sperrt Menschen ein. Es nimmt ihnen die Freiheit, sich unge-
hindert zu verwirklichen, bedeutende Geflihle schriftlich auszudri-
cken und die bereichernde Welt der Literatur zu entdecken.

Weltweit gibt es mindestens rund 770 Millionen Analphabeten, die
uberwiegende Mehrheit davon sind Frauen und Kinder. Auch in
Deutschland sind Uber sechs Millionen Menschen im Alter zwischen 18
und 64 Jahren Analphabeten.

Wir moéchten Menschen dabei helfen, aus dem Gefangnis des Anal-
phabetismus auszubrechen. Zu diesem Zweck haben wir die Initiative
Lesen hilft! ins Leben gerufen. Im Sinne unserer sozialen Verantwor-
tung unterstitzen wir den Kampf gegen den Analphabetismus mit
einem Teil des Erldses von jedem gedruckten verkauften Buch.




Finanzen

Dieses Aktienbuch |6st Deutschlands Rentenproblem:
Wie 100 Euro pro Monat die Rente ersetzen!

Aktien

sttt entel

Claus Jlrgen Reinhardt

220196 , 8¥6€8L 6

® Hochste gesellschaftliche Relevanz und Aktualitat

® Mit Fakten belegter innovativer Ansatz zur Lésung
des Rentenproblems, das Millionen Deutsche betrifft

® Kompetenter Autor mit jahrzehntelanger Berufser-
fahrung als Banker in Flihrungspositionen

Claus Jiirgen Reinhardt

Aktien statt Rente!
Wie Sie mit 100 Euro im Monat lhre Rente ersetzen

Hardcover mit Fadenheftung und Lesebandchen
Ca. 300 Seiten

34,95 € (D), 36,00 € (A)

Erscheint am 13.09.2023

ISBN: 978-3-948961-07-7



Finanzen

100 Euro pro Monat reichen aus, um die Rente zu ersetzen! Und das
ist auch ndtig. Denn das staatliche Rentensystem funktioniert nicht
mehr. Berechnungen zufolge bleiben vielen Arbeitnehmern selbst
nach 45 langen Berufsjahren netto nur rund 1.160 Euro Rente ubrig.

Mit einem faktenbasierten und innovativen Ansatz zeigt Claus Jurgen
Reinhardt, wie erwerbstatige junge Arbeitnehmer die Rente an der
Bdrse mit 100 Euro pro Monat ersetzen kdnnen — und zwar selbst
dann, wenn man derzeit kein Geld im Monat Ubrighat. Denn der Autor
stellt seinen Leserinnen und Lesern die 15 besten MaBnahmen zur
Steigerung der Einnahmen und die 100 effektivsten Tipps zum Sparen
vor.

Mithilfe einer durchdachten Strategie und vielen praktischen Ratschla-
gen erfahren Anleger, wie sie ihr Geld gewinnbringend an der Borse
investieren. Dieses Buch stellt die lohnendsten langfristigen Anlage-
strategien, die wichtigsten Kennzahlen der Fundamentalanalyse sowie
die Welt der Aktien, Aktienfonds und ETFs vor. Durch dieses Wissen
werden unerfahrene Anleger zu erfolgreichen Investoren und kdnnen
verhindern, dass die eigene Rente bald in Rente geht.

Claus Jiirgen Reinhardt, wohnhaft bei Hannover, arbeitete seit den
Achtzigerjahren des vergangenen Jahrtausends bis zu seiner Pen-
sionierung in fihrender Position in einem angesehenen deutschen
Kreditinstitut. Wahrend seiner langen Laufbahn eignete er sich in
samtlichen Kernbereichen des Bankgeschaftes wie dem Wertpapier-
handel groBe Kompetenz und ein umfangreiches Fachwissen an.

Sein besonderes Interesse gilt dem Wertpapierhandel, in dem er im
Laufe der Jahrzehnte profunde Kenntnisse erworben hat. Nun ist es
Claus Jurgen Reinhardt ein Anliegen, einen Teil seines Wissens und
seines Erfahrungsschatzes an seine Leserinnen und Leser weiter-
zugeben.




Finanzen

Sparen ist nicht spieBig: Mit mehr Uberblick tiber
die Finanzen zu mehr Geld!

® Ubersichtliche Tabellen fiir gezieltes Aufdecken
von Sparpotenzial im Haushalt

® Zahlreiche praktische und wirkungsvolle Spartipps
zur Optimierung der eigenen Finanzen

® Sofortige Entlastung der Haushaltskasse fir alle
Leserinnen und Leser mdglich

Claus Jiirgen Reinhardt

Mein Haushaltsbuch
Behalten Sie den Uberblick Uber lhre privaten Einnah-
men und Ausgaben!

Hardcover mit Fadenheftung und Lesebandchen
Ca. 200 Seiten

19,95 € (D), 20,60 € (A)

Erscheint am 13.09.2023

ISBN: 978-3-948961-06-0

9" 783948 " 961060

Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser! Nur wer seine Einnahmen und Ausgaben kon-
trolliert, kann den Uberblick Uber seine privaten Finanzen behalten.

Ubersichtliche Tabellen zum Eintragen von Einnahmen und Ausgaben helfen dabei,
die Kosten fur Wohnen, Lebensmittel, Mobilitat, Kommunikation und Freizeitge-
staltung zu erfassen — und Sparpotenzial ausfindig zu machen.

Zusatzlich wird in diesem Buch eine Vielzahl von wirkungsvollen Tipps und Tricks
zum Sparen vorgestellt, die in jedem Haushalt verborgenes Sparpotenzial aufde-
cken. Dieses Buch macht Sparen leicht und Geldverschwendung schwer!




Finanzen

Wer schreibt, der bleibt: So behalten Anleger dauerhaft
den Uberblick Uber ihre Borsengeschafte!

(] Ubersichtlighe und praktische Tabellen fiir den
optimalen Uberblick Uber alle Borsengeschéafte

® Handschriftliche Eintragungen zur Férderung des
Lerneffekts und der Effizienz beim Investieren

® Die wichtigsten Regeln fir das Investieren in Aktien
kompetent und kompakt erklart

Claus Jiirgen Reinhardt

Mein Orderbuch
Behalten Sie den Uberblick tber Ihre Investments in
Aktien, Aktienfonds, ETFs und Co.!

Hardcover mit Fadenheftung und Lesebandchen
Ca. 220 Seiten

19,95 € (D), 20,60 € (A)

Erscheint am 13.09.2023

ISBN: 978-3-948961-04-6

97 783948 " 961046

Wertpapiergeschafte konnen lang gehegte Winsche und Traume erfullen und
den Grundstock fur die Altersvorsorge bilden.

Wer seine Transaktionen an der Borse festhalt und sie mit anderen vergleichen
und daraus lernen kann, ist im Vorteil. Dabei gilt die goldene Regel: Der Stift ist
machtiger als die Tastatur! Denn wie Studien belegen, ist die Lernfahigkeit
hoher, wenn Informationen mit der Hand notiert werden.

Dieses Orderbuch hilft Anlegern dabei, die wichtigsten Informationen zu ihren
Borsengeschaften handschriftlich festzuhalten und so den Uberblick Uber ihre
Transaktionen zu behalten.

Zusatzlich bieten die wichtigsten Regeln fur das erfolgreiche Investieren an der
Bdrse Leserinnen und Lesern einen Mehrwert, der zwischen Gewinn und Ver-
lust entscheiden kann.




Personlichkeitsentwicklung

Zwei Hypnotiseurinnen verraten ihr groBes Geheimnis:
Es gibt nur einen Schllssel zum Gluck!

® Fachlich kompetent und doch leicht verstandlich
geschrieben

HYPNO-
TISIERT!

@® Schneller Einstieg in die Selbsthypnose durch sofort
nutzbare Hypnosetexte

® Fokus auf wirklich wichtige Themen wie Liebe und
Partnerschaft, Wohlstand Stressbewaltigung und
Motivation

%,
0(6'- Alexandra Borner, Klaudia Hinterndorfer
)
=

Hypnotisiert!
Selbsthypnose: Der Schllissel zum Gliick

Hardcover mit Fadenheftung und Lesebandchen
Ca. 200 Seiten

28,95 € (D), 29,80 € (A)

Erscheint am 04.10.2023

ISBN: 978-3-948961-08-4

9" 783948 " 961084

Der entscheidende Weg zum Gluck fuhrt Uber das Unterbewusstsein! Hier liegen
die Ursachen fur das Gute und Schlechte, was Menschen im Leben zustoBt. Im

Zustand der Hypnose lasst sich das Unterbewusstsein maBgeblich beeinflussen.
Wer die Kunst der Selbsthypnose beherrscht, kann sein Glick selbst bestimmen.

Selbsthypnose ist in den Augen etlicher Menschen nicht einfach zu erlernen. Doch
mit diesem Buch wird das Schwierige ganz leicht! Die Autorinnen geben eine
verstandliche und praxisorientierte Anleitung zum Erlernen der Selbsthypnose -
Schritt far Schritt von der Fixation Gber die Einleitung, die Vertiefung und den
Wirkteil bis hin zur Ausleitung.




Personlichkeitsentwicklung

Eine groBe Anzahl von wirkungsvollen Hypnosetexten ermoglicht den schnellen
Einstieg in die Praxis der Selbsthypnose. Die Texte haben sich seit Jahren in
der Praxis der beiden Autorinnen bewahrt und nehmen die wichtigen Bereiche
des Lebens in den Fokus. Sie kdnnen zu glticklichen Beziehungen, einem erflll-
ten Liebesleben, gesteigertem Selbstbewusstsein, weniger Stress, mehr Ener-
gie und finanziellem Wohlstand verhelfen.

Klaudia Hinterndorfer, gebo-

ren und wohnhaft in Nieder-
osterreich, erwarb in zahlrei-
chen Seminaren und Fortbil-
dungen tiefgreifendes Wissen
zum Thema Hypnose und
besitzt seit Jahren eine
eigene Hypnosepraxis.

Alexandra Borner, geboren
und wohnhaft in Tirol, ist
diplomierte Hypnosetherapeu-
tin und studierte Grund-
schullehrerin. Sie leitet seit
Jahren ihre eigene Hypnose-
praxis.




Backlist

Bewegend, motivierend, revolutionar: Ein neuer
Weg zum Gluck!

- Wl/’ i Michael A. Hoffmann

L A. HOFFMAN Die Strategie zum Gliick - Band 1
Entdecken Sie die DNA Gottes im Menschen, das
Geheimnis wahrer Selbstliebe und die Grundlagen
flir ein Leben voll von Erkenntnis, Zufriedenheit
und Spiritualitat

Wity

Hardcover in Leinen mit Fadenheftung und Lese-
bandchen

440 Seiten

21,95 € (D), 22,60 € (A)

ISBN: 978-3-948961-02-2

. Zum 00

GLUCK.

Di /
S’rrclf’regle

783948 " 961022

Das Ungllck trifft uns Menschen! Mit einhundertprozentiger Wahrscheinlich-
keit! Es gibt unzahlige Krankheiten, allein das Krebsrisiko liegt bei tUber 40
Prozent. Im StraBenverkehr gibt es jahrlich Millionen Unfalle. Liebesbeziehun-
gen zerbrechen im Durchschnitt nach wenigen Jahren. Knapp die Halfte der
Deutschen ist Uberschuldet. Die meisten Menschen wissen nicht einmal, dass
alles Ungluck einem einzigen Gegenspieler in inrem Inneren entspringt. Er ist
erbarmungslos, machtig und jede Minute, jede Sekunde in uns aktiv. Wer hat
den Mut, diesem Gegenspieler zu begegnen und einem revolutionaren Weg
zum Gllck zu folgen?
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Mitglied im
Borsenverein des .
Deutschen Buchhandels

Zentrum Verlag GbR
Vertretungsberechtigte Gesellschafter:
Christian Baumgart, Patrick Baumgart, Rudiger Baumgart
Am alten Wasserwerk 1, 31135 Hildesheim
E-Mail: info@zentrum-verlag.de
UStID: DE336939633
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ANSPRECHPARTNER, AUSLIEFERUNGEN, HANDELSVERTRETUNGEN

Zentrum Verlag GbR

Vertretungsberechtigte Gesellschafter: Christian
Baumgart, Patrick Baumgart, Rudiger Baumgart
Am Alten Wasserwerk 1

31135 Hildesheim

www.zentrum-verlag.de
info@zentrum-verlag.de

Ansprechpartner im Verlag:

Leitung Vertrieb:
Christian Baumgart
christian.baumgart@zentrum-verlag.de

Leitung Programm und Marketing:
Patrick Baumgart
patrick.baumgart@zentrum-verlag.de

Vertrieb und Buchhaltung:
Rudiger Baumgart
ruediger.baumgart@zentrum-verlag.de

Marketing:
Oliver Bohmer
oliver.boehmer@zentrum-verlag.de

Verlagsauslieferung Deutschland:

Die Werkstatt Verlagsauslieferung GmbH

Konigstr. 43

26180 Rastede
Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer: DE301332822
+49 4402 9263-0

+49 4402 92 63 50

info@werkstatt-auslieferung.de

3 www.werkstatt-auslieferung.de

Verlagsauslieferung Osterreich:

BUBO Buch Bote

Altwirthgasse 6-10

1230 Wien

Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer: ATU12346709
+43 1879 34 27

+43 1879 34 27 20

info@bubo.at

#* www.bubo.at

Verlagsauslieferung Schweiz:

AVA Verlagsauslieferung AG
Centralweg 16
8910 Affoltern am Albis

Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer: CHE-105.156.029

+41 44762 42 00
+41 44762 4210
avainfo@ava.ch

2 Www.ava.ch
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Verlagsvertretung Deutschland:

Baden-Wiirttemberg, Bayern, Berlin, Brandenburg,
Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-An-
halt, Thiiringen:

Till Hohlfeld

Vertrieb fur ZWEI

+49 (0) 371 355 75 33

+49 (0) 371 35575 34
till.Lhohlfeld@vertriebfuerzwei.de

Bremen, Hamburg, Hessen, Niedersachsen,
Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, Saarland,
Schleswig-Holstein:

Simon Lissner

Vertrieb fir ZWEI

+49 (0) 6431977 07 88

+49 (0) 6431 977 07 99
simon.lissner@vertriebfuerzwei.de

Verlagsvertretung Osterreich:

Wien, Niederosterreich, Oberdsterreich, Burgenland,
Sldtirol:

Alfred Trux

WeyerstraBe 15

4810 Gmunden

+43 (0) 699 116 520 89

+43 (0) 732 210 022 663 6
trux@kabeltvgmunden.at; Alfred.Trux@gmx.at

Steiermark, Salzburg, Karnten, Tirol, Vorarlberg:

Christian Hirtzy
SteinbergstraBe 1
8076 Vasoldsberg

+43 (0) 664 424 590 5
+43 (0) 3133 316 56
christian.hirtzy@aon.at

Unsere Titel kdnnen auch Uber die Barsortimente
Libri, Umbreit und Zeitfracht bezogen werden.



